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Esclerosis multiple y
vacunas contra la COVID-19

Basadas en ARNm Basadas en vectores virales
Pfizer, Moderna AstraZeneca, Janssen, Sputnik V/

Utilizan un virus modificado
que no causa enfermedad
para transportar la informacion
necesaria para fabricar las
proteinas del coronavirus.

U Utilizan material genético que
contiene las instrucciones para
que nuestras células fabriquen

las proteinas del coronavirus.

Basadas en virus inactivados Basadas en proteinas
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® o
L ] afa .
L Utilizan un coronavirus @ —g
°

¢ °e completo, que ha sido Utilizan una proteina del
o inactivado para que no pueda coronavirus.
causar enfermedad.
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A 14 de mayo de 2021, las vacunas autorizadas en Espafa son las desarrolladas por
Pfizer-BioNTech, Moderna, AstraZeneca y Janssen (Johnson&Johnson)'.

En pacientes con EM, las vacunas conira la COVID-19...

No estan contraindicadas Los pacientes con EM tratados

con inmunosupresores no
deben recibir vacunas con
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| componentes®. ...pero ninguna de las

vacunas autorizadas contra
la COVID-19 es de este tipo?.
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Basado en el conocimiento que tenemos de otras vacunas:

No empeoraria la
progresion

Los riesgos de la
T ot eficacia del COVID-19 pesan

e la ni | tratamiento mas que los riesgos
gumentarla e . de la EM2. potenciales de la
riesgo de brotes®. vacunaZ.

No alteraria la

Son eficaces

No obstante, al igual que con otras
- vacunas, el tratamiento con algunos
inmunosupresores* o el trasplante

de médula ésea podria

1 ({:g—{w reducir la efica\?aiislsals
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p. €j., ocrelizumab, rituximab, alemtuzumab,
cladribina, fingolimod
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Es preferible una respuesta protectora
reducida a no vacunarse’,
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Vacunate en cuanto la vacuna esté No suspendas tu Mantén las medidas de prevencion
disponible para ti. Si tienes alguna tratamiento para la (lavado de manos, uso de

duda, toma la decision de forma EM salvo indicacion mascarilla y distanciamiento social)

consensuada con tu médico. expresa de tu médico. incluso después de vacunarte.

Abreviaturas: ARNm: ARN mensajero, EM: esclerosis multiple.
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